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Vorbemerkung

Das japanische Wort shin-ken — wortwortlich »wirk-
liches Schwert« — deutet im tbertragenen Sinne auf
etwas, was man mit absolutem Ernst unternimmt; das
Wort schildert also eher eine Haltung oder Einstellung
als einen Gegenstand. Shin-ken sho-bu — wortwortlich
»ein Kampf mit wirklichen Schwertern< - bedeutet
etwas Todernstes.

Dieses Fragment linguistischer Anthropologie ent-
halt eine gewisse Begriindung dafiir, warum die Japa-
ner als Uberlebens- und Anpassungskiinstler so glin-
zen. Durch die Jahrhunderte wiahrende Kulturtradition
der Samurai und deren Kampfeskiinste sind die Japa-
ner in der Lage, jede Situation als eine Angelegenheit
auf Leben und Tod aufzufassen.

Dieses Buch schildert, wie sie das bewerkstelligen.
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Einleitung

Das Buch der fiinf Ringe und Das Buch der mit der
Kriegskunst verwandten Traditionen sind zwei der
wichtigsten aus der japanischen Kriegertradition stam-
menden Texte zum Thema der kampferischen Ausei-
nandersetzung und der Strategie. Beide waren nicht
nur als Lehrbiicher fiir den kampfenden Nachwuchs
konzipiert, sondern als Anleitungen zur Uberwindung
von Schwierigkeiten und Herausforderungen in allen
Bereichen des menschlichen Lebens.

Das Buch der fiinf Ringe wurde 1643 von dem unbe-
siegten Zweikampfer, unerreichten Meister der Samu-
rai und unabhingigen Lehrer Miyamoto Musashi ge-
schrieben. 1632 verfasste der siegreiche Krieger, Mentor
des Shogun und Leiter des Geheimdienstes Yagyu Mu-
nenori sein Buch der mit der Kriegskunst verwandten
Traditionen.

Beide Autoren waren berufsmiflige Waffentriager
und Kampfer, deren Heimat von der langen Tradition
der Kriegskultur gepragt, ja gar durchdrungen war. Thre
Schriften sprechen nicht nur Mitglieder der herrschen-
den kriegerischen Kaste an, sondern auch die Vorreiter
anderer Berufe und Gesellschaftsschichten sowie Indi-
viduen, die, in welchem Lebensweg auch immer, eine
Meisterschaft anstreben.

Das Buch der fiinf Ringe und Das Buch der mit der
Kriegskunst verwandten Traditionen wurden beide auf
japanisch statt im damals in den elitiren biirokrati-
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Einleitung

schen, religiosen und intellektuellen Kreisen Japans iib-
lichen literarisch-chinesischen Schriftform niederge-
schrieben. Thr Duktus ist verhidltnismafSig schlicht und
entbehrt der verschndrkelten Subtilitdten des klassisch-
hofischen Japanischen. Auch wenn die Syntax und die
Morphologie, derer sich Musashi bedient, gelegentlich
holprig und primitiv erscheinen, ist das Werk durch
seine Einfachheit und Klarheit einer breiten Leser-
schaft zuganglich.

Der Aufstieg und die Macht der japanischen Samu-
raiklasse finden in den zwei Begriffen ihren Nieder-
schlag, welche auf deren Mitglieder gemiinzt wurden:
samurai und bushi. Das Wort samurai entstammt dem
japanischen Verbum saburau, welches >als Gehilfe die-
nen< bedeutet. Das Wort bushi ist sino-japanischen Ur-
sprungs und bedeutet >bewafineter Adel<. Wahrend sich
die Krieger selbst mit dem ehrwiirdigeren bushi zu be-
zeichnen pflegten, blieb unter den Mitgliedern anderer
Gesellschaftsschichten samurai der gelaufigere Begrift.

Die urspriinglichen Samurai waren angestellte Die-
ner des Adels. Mit der Zeit dehnten sich ihre Pflichten
auf die Verwaltung, die Uberwachung und die Verteidi-
gung der riesigen Giiter und Landereien ihrer meist
sich anderweitig authaltenden Herren aus. SchliefSlich
forderten und erhielten die Samurai einen grofieren
Anteil am Reichtum und an der politischen Macht im
Lande - bis die als Bakufu oder Zeltregierung bekannte
militdrische Shogun-Pararegierung die kaiserliche
Herrschaft iiberschattete und das ganze Land unter-
jochte.

14
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Musashi und Yagyu lebten beide zur Griinderzeit der
dritten Zeltregierung, welche vom Anfang des sieb-
zehnten bis zur zweiten Halfte des neunzehnten Jahr-
hunderts dauerte. Auch wenn die dritte Zeltregierung
in der kriegerischen Tradition ihrer Vorgéanger verwur-
zelt war, unterschied sie sich von diesen in manchen
wesentlichen Aspekten.

Die erste Zeltregierung hatte sich gegen Ende des
zwolften Jahrhunderts im Ostlichen Japan gegriindet
und iiberlebte fast hundertfiinfzig Jahre. Die Krieger
dieser Epoche waren adeliger Abstammung, und viele
von ihnen hatten ihre Kriegskiinste wahrend der meh-
rere Generationen lang anhaltenden Auseinanderset-
zungen mit dem ostjapanischen Volk der Ainu verfei-
nert. Da die Zeltregierung in Kamakura, einer dem
heutigen Tokio benachbarten Kleinstadt, ihren Sitz
hatte, nennt sich diese japanische Geschichtsepoche
die Kamakura-Ara.

1338 10ste die zweite die erste Zeltregierung ab. Die
Kriegerkaste hatte sich bis dahin ausgedehnt und
aufgefachert; die genealogischen Bindungen zum
Adel hatten sich ausgediinnt. Die Shogune dieser
Epoche errichteten ihre Zeltregierung in Kyoto, der
alten kaiserlichen Hauptstadt, und bemiihten sich,
unter der neuen Elite der Samurai eine Hochkultur
durchzusetzen. Diese Epoche wird sowohl - nach
dem Nachnamen der Shogune — als Ashikaga-Ara,
als auch - nach dem Stadtviertel Kyotos, in dem die
Zeltregierung ihren Sitz hatte — als Muromachi-Ara
bezeichnet.
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Zum Verstandnis der Geschichte und der Kultur Ja-
pans muss sich der Leser unbedingt vergegenwirtigen,
dass das Land eigentlich erst 1868 mit der Wiederein-
setzung der Meiji vereint wurde. Die flichendeckende
Herrschaft der Kaiser war immer theoretisch gewesen,
aber das Kaiserhaus hatte in Wahrheit lediglich eine
Ansammlung sich gegenseitig bekdmpfender Fraktio-
nen dargestellt; zwar wurde der rituelle und politische
Status des Kaisers allgemein anerkannt, doch von einer
unmittelbaren, konkreten Herrschaft iber das ganze
Land konnte keine Rede sein.

Dasselbe galt auch fiir die Militdrregierungen. Die
Herrschaft der Shogune war immer kompliziert und
durch die verworrene Beschaffenheit der eigentlichen
Machtstrukturen im Lande eingeschrankt. Die Kama-
kura-Zeltregierung verfiigte tiber keine absolute Macht,
die Muromachi-Zeltregierung noch weniger. Das fiint-
zehnte und sechzehnte Jahrhundert waren vom Separa-
tismus, von Rivalititen und von Biirgerkriegen gepragt.

Bis zu dieser Zeit — welche als Ara der sich bekrie-
genden Staaten bezeichnet wird - stand der kriegeri-
sche Lebensweg jedem offen, der auf irgendeine Weise
Waffen habhaft werden konnte. Samurai aus der Unter-
schicht verdriangten diejenigen aus der Oberschicht,
und Japan wurde ins Chaos gestiirzt. Erst gegen Ende
des sechzehnten Jahrhunderts traten wirkliche, mit
wahrer Strategie und echter Macht gewappnete Fiithrer
hervor, die Schritte zur Vereinigung einleiten konnten.

Die dritte Zeltregierung griindete sich auf den Er-
rungenschaften dieser Fiihrer.
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Vor dem Hintergrund der japanischen Gesell-
schaftstraditionen ist der Griinder des dritten Shogu-
nats eindeutig als Emporkommling und als Usurpator
zu sehen. Er war sich dessen klar bewusst und setzte
seine ganze Energie dafiir ein, mittels umfangreicher
Kontrollmafinahmen dafiir zu sorgen, dass sich der-
gleichen niemals wiederholen konnte. Erneut wurde
die Hauptstadt ins Ostliche Japan umgesiedelt, um die
Trennung des Regimes vom alten Adel und von der
Kaiserherrschaft zu unterstreichen. Dariiber hinaus
entwaffnete der neue Shogun das bduerliche Volk,
entmiindigte die Klasse der Samurai und siedelte alle
Krieger vom Land in stadtische Burg-Kasernen um.
Diese Epoche japanischer Geschichte wird als Toku-
gawa-Ara — nach dem Nachnamen jener Shogune -
beziehungsweise als Edo-Ara — nach dem Namen der
neuen Hauptstadt (dem heutigen Tokio) — bezeichnet.
Das Japan dieser Epoche teilte sich in tiber zweihun-
dert >Herzogtiimer<, deren Rangordnung sich nach
ihren Beziehungen zum Tokugawa-Clan definierte.
Die Herzoge wurden durch mannigfaltige MafSnah-
men unter Kontrolle gehalten, einschlief8lich strenger
Regelung des Ehe- und Erbrechts sowie des Land-
eigentums — und mittels eines ausgekliigelten Geisel-
systems. Den Herzogtimern wurden Truppenkon-
tingente auferlegt, was eine grofle Schar von als
ronin — oder Wanderer — bezeichneten stellungslosen
Samurai verursachte.

Viele dieser Wanderer wurden Lehrer, Arzte oder
Priester. Einige setzten ihre Praxis der kriegerischen
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Traditionen fort und brachten sie anderen bei. Andere
wurden kriminelle Raufbolde und stellten schlie8lich
eines der schwerwiegendsten gesellschaftlichen Pro-
bleme der ausgehenden Tokugawa-Ara dar. Einige in-
haltliche Unterschiede sowohl technischer als auch
philosophischer Natur - zwischen dem Buch der fiinf
Ringe und dem Buch der mit der Kriegskunst verwand-
ten Traditionen - entstammen den verschiedenen
Laufbahnen der beiden Autoren: Wahrend der niemals
besiegte Miyamoto Musashi eine Karriere als Zwei-
kdampfer und unabhingiger Lehrer der Kriegskunst
verfolgte, war Yagyu Munenori ein angesehener Kriegs-
veteran und leitender Beamte der zentralen Militar-
regierung.

Das Buch der ftinf Ringe

Das Werk Miyamoto Musashis, welches genauer Das
Buch der fiinf Sphdren betitelt werden miisste, ist aus-
schliefilich der pragmatischen Kriegs- bzw. Kampfes-
flihrung gewidmet. Prahlerisches Angebertum, Effekt-
hascherei und Kommerzialisierung haben in den
Kampfeskiinsten Musashis keinen Platz: Stattdessen
richtet der Autor sein Hauptaugenmerk auf die Psycho-
logie und die Physis des todlichen Angriffs und die tak-
tischen Mittel zum Sieg. Seine Wissenschaft der
Aggression und der Gnadenlosigkeit ragt als hochst
konzentriertes Musterbeispiel der Samurai-Philosophie
hervor.
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Zahllose Legenden umranken die Uberlieferungen
der abenteuerlichen Heldentaten Musashis — und den-
noch ist iber sein eigentliches Leben sehr wenig be-
kannt. Die Hauptquelle historischer Information ist die
im Buch der fiinf Ringe niedergeschriebene Selbstaus-
kunft. Mit dreizehn Jahren totete er zum ersten, mit
neunundzwanzig Jahren zum letzten Mal einen Gegner
im Kampf. Zu einem nicht nidher bezeichneten Zeit-
punkt soll er der Verwendung eines echten Schwertes
entsagt, es aber trotzdem weiterhin vermocht haben,
bis zum Ende seiner kimpferischen Laufbahn sdmt-
lichen Widersachern todliche Wunden zuzufiigen.

Musashi verbrachte die letzten drei Jahrzehnte sei-
nes Lebens damit, seine militarische Wissenschaft zu
verfeinern und zu lehren. Angeblich hat er im ganzen
Leben nie gebadet, sich nie die Haare gekammt, nie
geheiratet, sich niemals hauslich eingerichtet und nie
Kinder gezeugt. Auch wenn er sich — wie er jedem
empfiehlt - den musischen Kiinsten widmete, blieb er
grundsatzlich und unerschiitterlich ein kriegerischer
Asket.

In Kriegszeiten geboren und in der Ausiibung des
todlichen Kampfes grof$ geworden, wurde Miyamoto
Musashi Zeitzeuge der in seiner Heimat prizedenz-
losen Zuwendung zum Frieden. Er blieb jedoch der Ur-
tradition treu und verkorperte in seiner Person die bei-
den wesentlichen Elemente der Kriegskunst.

Das erste dieser Grundprinzipien besteht darin, auch
mitten im gewalttatigen Chaos die innere Ruhe und die
Ubersicht zu bewahren; das zweite darin, auch in Zei-
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